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Esipuhe

Tiami kirja ei ole tarkoitettu korvaamaan mitiin
aiemmin tehtyi oppikirjaa eiki se my6skain anna
tyhjentivii tietoa asuntosuunnittelun ongelmiin.
Kutsumme sitd oppikirjan sijasta mieluummin
asuntosuunnittelun oppaaksi tai taskukisikirjaksi.
Se on tarkoitettu opiskelijoiden kiytt66n harjoi-
tustydkursseille. Opas on ajateltu kitevdsti mukana
kuljetettavaksi ja helposti selattavaksi pikaohjeistok-
si esimerkiksi silloin, kun harjoitusty6td tehdessd
tarvitaan nopeaa apua akuutissa tilanteessa. Samoin
se on tarkoitettu niille kansainvilisille opiskelijoille,
joiden tiedot asuntosuunnittelusta Suomessa ovat
hatarat tai lihes olemattomat. Kokeneemmat voivat
kéyttdd tdtd muistin virkistimiseen. Oppaan nime-
nd voisi olla - suositun opassarjan nimei mukaillen
- Housing Design for Dummies.

Espoossa 20.12.2011
Hannu Huttunen
professori, asuntosuunnittelu






KERROSTALON
TYPOLOGIA

Kerrostaloratkaisuista on aikojen saa-
tossa esitelty laaja kirjo erilaisia va-
riaatioita. Tarkemmin tarkasteltuina
kerrostaloista on kuitenkin tunnistetta-
vissa ominaispiirteita, joiden mukaan
ne voidaan luokitella perustyypeiksi.
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Lamelli Sivukdytdva Piste Keskikdytdvd Terassi
—
Yksijakoinen Kerrostalon perustyypit
T Kerrostalot voidaan karkeasti jakaa viiteen perus-
tyyppiin: lamellitalo, sivukiytivitalo, pistetalo,
Kaksijakoinen keskikiytdvitalo ja terassitalo.
ﬁ Lamellitalo
Kolmijakoinen Kerrostaloa, joka koostuu yhdesti tai useammasta
toistuvasta lamellista kutsutaan lamellitaloksi. La-
mellitalot voidaan edelleen jaotella alatyypeiksi ja-
koisuuden mukaan. Yksinkertaisimmillaan lamel-
Nelijakoinen litalon porrashuone palvelee vain yhtd huoneistoa.

Tillaista lamellitaloa kutsutaan yksijakoiseksi.

‘ Tehokkuusvaatimusten vuoksi useampijakoiset la-

mellitalot ovat yleisempid kuin yksijakoiset.

Viisijakoinen

Kulmalamelleista koottu asuintalo

13J|OW o "D 12DWLIYIYA
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Kaksi- ja kolmijakoinen lamellitalo
As Oy Helsingin Valkama

Nelijakoiset suorat lamellit ja
viisijakoinen kulmalamelli
Pohjois-Haagan kiinteistot Oy
Purotie

Nelijakoinen lamellitalo Pihlajis-
ton kiinteistot Oy Hernepellontie

Venytetty kuusijakoinen lamellitalo, jossa
julkisivu on porrastettu

Malmi kiinteistét Oy

Karviaistie

Esimerkkeji lamellitaloratkaisuista:

]

1 |

[11 i Blis Efz L“

Pienasunnot tyontyviit ulos
perusrungosta

ﬁ;
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Yksipuolinen

Kaksipuolinen

Kulma

Kortteli

Lubtikéytivitalo, jossa
lubdin ja asuntojen vililli
sisidntulo- / oleskeluvyohy-
ke, luhti laskettu alas, huo-
neita avautuu myos lubdin
suuntaan.

(Dolce Vita -asuntoreformi-
kilpailu 1999)

Kerrostalon typologia 12

Sivukdytava- ja luhtitalo

Sivukiytivitalossa kerrostalon porraskiytivit
sijoittuvat rakennuksen sivulle ja ovat limpimii
tiloja. Luhtitaloissa sivukdytdvd on kylmii tilaa.
Molemmat ratkaisut johtavat pohjapiirroksessa
toimintojen jakautumiseen vydhykkeisiin: liiken-
netilat — aputilat — asuintilat. Yksityisimmit tilat
sijoittuvat kauimmaksi kdytivivyohykkeesti.

Suuret asunnot voivat olla kaksikerroksisia,
jolloin sivukaytivi tarvitaan vain joka toisessa ker-
roksessa ja asunnot voivat avautua myos kiytivin
puolelle. Pidtyihin kannattaa sijoittaa keskikokoi-
sia asuntoja (esim. 3h+k), jotka ovat liian pienii
kaksikerroksisiksi ja toisaalta hankalasti sijoitetta-
vissa yksitasoisina sivukdytivin varteen.

Esimerkkeji sivukdytivi- ja lubtiratkaisuista:

liikennetilavyéhyke
-aputilavyéhyke
... asuintilavyéhyke

Asuntolatyyppinen luhtikdytdvdtalo (HYKS-asunnot)

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ luhti laskettu alas
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ sisd@dntulo- / oleskeluvyéhyke
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Pistetalo

Pistetalossa porraskiytdvi sijoittuu yleensi raken- Pistetalon
nuksen keskelle. Asunnot ovat porrashuoneen muunnelmia
ympirilld ja rakennus pddsee avautumaan kaikkiin
suuntiin. Pienkerrostalo, kaupunkivilla ja tornitalo
ovat tyypillisid pistetaloja.

Esimerkkeji pistetaloratkaisuista:

Hiihtdjéntie, Herttoniemi, Kolmijakoinen pistetalo,
1950-luku Arabianvillat

Edificio Residenziale D Giudecca,
Venetsia, Italia

Kerrostalon typologia 13




VM Bjerget,
Orestaden,
Koopenhamina

Kerrostalon typologia 14

Terassitalomuunnelmia

Terassitalo

Terassoituvat rakennukset toimivat luontevim-
min rinnemaastoon sovitettuina. Tasamaastossa
terassitalo tuottaa haasteita alempien kerrosten
runkosyvyyden kasvamisen vuoksi. Pimeisiin ra-
kennusosiin on luontevinta sijoittaa liiketiloja,
pysikointid ja asumisen aputiloja.

U3UNYINH NUUDH



ASUNTO

Asunnoissa tulee olla riittavasti ti-
laa monenlaisia asumistoimintoja
varten. Asuminen on ei ole pelkas-
taan oleskelua, lepoa ja vapaa-ajan
viettoa, vaan myos tydskentelya,
ruoanvalmistusta, ruokailua, pe-
seytymistd, siivousta ja sailytysta.
Tilojen tulee olla joustavia ja moni-
kayttoisia, esteettomia seka tayttaa
rakentamismaarayksien vaatimuk-
set. Lisaksi on otettava huomioon ti-
lahierakkiset, tilalliset ja esteetti-
set arvot, tilojen luonne ja ilmaisu.
Tama kaikki on saavutettavis-

sa jarkevalla mitoituksella.
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1500

600

1500

Eteinen

Eteistila voi olla edustava, asunnon paitiloihin
valmisteleva tila tai vaatimattomampi sisiankidyn-
ti. Minimimitoitetunkin eteisen on tdytettivi
esteettomyysvaatimukset.

Tavallisimmat eteisen mitoituksessa huomioitavat
toiminnot ovat pukeminen, riisuminen ja edelli-
sissd avustaminen seki siilytys. Eteisessid on mydos
mahduttava kulkemaan pyorituolilla ja rollaattorilla
ja varattava tilaa lastenvaunulle. Pyorituolia varten
eteisessd on oltava 1500 x 1500 mm  vapaata tilaa.
Kiytivien vapaan tilan tulee olla 900 — 1200 mm.

Yhtendistd seindpintaa,
esim. peilid varten

Esimerkkeji eteistilan
kalusteiden ja toimintojen

tilantarpeista
Hylly- Hylly- —  — @ — |
komero | komero | Naulakko

Keittio

Sdilytyskaluste,
vetolaatikot -

Kylpyhuone Olohuoneeseen
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Parivuode Vuode Lapsen Yopoytd TySpdytd Pieni Hoito-
vuode tyépoytd poytd
Asuinhuone
Asuinhuoneet ovat asunnon yksityisimpii tiloja, Yili:
miki tulisi ottaa huomioon pohjapiirroksen laa- Asuinhuoneen
dinnassa. Aina ei ole mahdollista pyhittdd huonet- peruskalusteiden
ta vain yhdelle kiyttotarkoitukselle, minkd vuoksi mittoja

mitoituksessa tulisi pyrkid monikédyttoisyyteen.
Usein samoja tiloja kiytetddn eri vuorokauden
aikana eri toimintoihin. Lisiksi asuinhuoneiden
kiyttd eri elimintilanteissa vaihtelee suuresti.
Asuinhuoneisiin sijoittuvia pddtoimintoja ovat
lepo, leikki ja tydskentely. Muita huomioon otet-
tavia toimintoja ovat lastenhoito, esteettdmyys ja
sailytys.
Makuuhuoneista on yleensi suora yhteys etei-
seen tai kidytdvdin ja mahdollisesti myos asunnon
ulkotiloihin. Asuinhuoneen tulee olla riittivin
viljd (vihintddn 7m?), jotta erilaiset kalustusvaih- Alla:
toehdot ovat mahdollisia. Eri typpisici

asuinhuoneita

Huoneen
Vuoteen vieressd jakaminen
Vapaatatilaa  tilaa 700 - 900mm siirtoseindlld

3900

O

hoitopé’ytd

Asunto 17



Olohuoneen peruskalusteiden mittoja

2200 900 900

900 | 900 2200 600, 600

:

1 ;1 0o
[ B O =
. 0O
Sohva Nojatuoli  Sohvapéytd  Kirjahylly TV-taso/
(iso) Sdilytyskaluste Ruokapdytd
Alla:
Olohuonevariaatioita Olohuone
i 4500 4 Olohuone on asunnon julkisin tila. Sen piikiyt-
f ‘ totarkoitus on oleskelu, seurustelu ja vapaa-ajan
N R

009¢€

Parveke tai terassi

009€

-4
IS
S
3
3

—+—

Mahdollinen

" vihervydhyke

vietto. Olohuoneeseen voi liittyd ruokailutila ja
yhteys asunnon ulkotiloihin. Mitoituksen tulee
olla riitedvin vilji, jotta tila olisi mahdollisimman
monikidyttdinen ja muunneltava. Liictyvic tilat
voivat olla erotettavissa esim. liukuovella tai avoin-
ta tilaa voi jasentdd kalusteilla.

Oleskelutiloja suunniteltaessa tulisi tutkia ka-
lustettavuutta erilaisilla kalustusvaihtoehdoilla.
Yheeniiset seindpinnat helpottavat kalustettavuut-
ta. Tavallisia oleskelutiloihin sijoitettavia kalustei-
ta ovat sohva, nojatuolit, sohvapiyti, kirjahylly
ja TV-kalusteet. Olohuoneeseen on hyvi jittdd
kalusteista vapaata tilaa 3 — 5 m?.

Alla:
6300 Kolmion
T T olohuone
| 3600 |
T T Ka{ysteilla voi jakaa tilaa

00O
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1| | Ulko-oleskelu
I
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Parveke

ptilaan

Ruokailul O

1
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O
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Vapaata tilaa
3-5m’

— |
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4200 2500 2500

3400 2500

3100
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I-keittié U-keittio Il-keittio
Keittio

Keittidtyyppi valitaan asunnon koon ja toiminnallis-
ten ja tilallisten tavoitteiden mukaan. I-keittié sopii
pieniin asuntoihin ja on usein avokeittioni yhdistet-
ty olohuoneeseen tai ruokailutilaan. U-keitti6 sopii
kompaktiin tilaan ja sijoitettavaksi rakennusrungon
sisdosiinkin keittokomeroksi. II-keitti6 sopii kapeaan
tilaan ja sithen on luontevasti liitettdvissd ruokailuti-
la. L-keittié on usein oma huoneensa, jossa on myds
ruokailutila. Saarekekeittid sopii isoon avotilaan.

Keittion keskeisimmiit alueet ovat (A)ruuanlaitto-,
(B)tiskaus- ja (C) kylmisiilytysalue. Niiden toimin-
tojen sijoittaminen lihelle toisiaan A~B—C -kolmi-
oksi vihentii liikkumisen tarvetta. Toimintojen si-
joittamiseen vaikuttaa lisiksi LVIS-nousujen sijainti.
Vapaata pdytitasoa tulisi olla riittdvisti, erityisesti
lieden molemmille puolille tulisi varata vihintiin
400 mm laskutilaa.

My®6s keittiossi tulee esteettomyys ottaa huomi-
oon — pydrituolille tulisi olla varattu @ 1300 mm
pyorihdystilaa. Vakiokorkeus tydtasoille on 850 —
900 mm mutta pystymitoitusta voidaan muunnella
erityisryhmien kiyttijien tarpeiden mukaiseksi.

Keittion kalusteiden miirin arviointi lihtee asun-

non koosta.

'@ Kalusteiden yhteenlaskettu pituus:

1-2 b asunto: 3500 — 4500 mm
2~ 4 b asunto: 4500 — 5300 mm
4 — 6 b asunto: 5300 — 6300 mm

-l AN
oo R’ L
| 2|
[OX@) o0
L-keittié Saareke

Sijoita keskeiset toiminnot
lihelle toisiaan kolmioksi

Liesi
Jaakaappi Vesipiste
Periaateleikkaus
keittidsti
310...350

ﬁ Tilaa installaatioille

1000
|

350... 700...

850...
900 500

600

Sokkelissa
tilaa LVIS-instal-
laatioille

Asunto 19



Eri kokoisia

hygieniatiloja

1600..1900

Pesukone ja kuivausrumpu

voivat olla pddllekkdin

1900

L @500

Hygieniatilat

Asunnossa tulee aina olla kiymili ja tila peseyty-
mistd varten. Usein we- ja pesutilat on yhdistetty
ja samoihin tiloihin sijoittuu lisiksi pyykin saily-
tys, pesu ja kuivatus sekd pienten lasten vaippa-
huolto ja vesileikit. Lisiksi tarvitaan siilytystilaa
kosmetiikalle, pyyhkeille, kylpyvarusteille ja pesu-
tarvikkeille. Viljemmissi ratkaisuissa pesu- ja we-
tilat ovat erilliset ja niitd voi olla useita.

Vihintdin yksi asuinhuoneiston we- ja peruti-
loita tulee mitoittaa riittivin viljiksi pydrituolil-
la kiytettiviksi. Pydrituoli tarvitsee @ 1500 mm
pyorihdystilaa, josta osa voi olla suihkunurkkauk-
sessa ja pesualtaan alla.

Esimerkki keski-

kokoisen asunnon

. Pesukoneliitdntd

800... hygieniatiloista

600 800 900 21600

A

=

Jaitd WC- 400...

istuimen ja 500

seindn vdliin _¢

riittavasti -,

tilaa .
x;‘ [ffj

Kdsienpesuallas

ja kdsisuihku

Asunto 20

/ Su;hkuverhor Saunaan 600 mm
tai -seindi laudetilaa / kylpijé

Lﬁ(apyykin

sdilytyskomero

Komero, aputaso, hoitotaso tms.



1600

Sauna

1600

i/l

Suomessa kerrostaloissakin voi pesutiloihin liittyd

asuntokohtainen sauna. Yleensi asuntosaunat ovat

mitoitukseltaan vaatimattomia ja sopivat parhai- Minimisauna

ten pienimuotoiseen kylpemiseen perhepiirissi. o

Saunomisen rituaaleihin soveltuvat paremmin

viljemmit talosaunat, joista on laajemmat ohjeet

1600

“Hl!

toisaalla tdssd kirjassa.

Asuntosaunat ovat rakenteellisesti haastavia:

kuuma, kostea tila asuintilojen vilittdmaissd yhtey- 3 hengen sauna

dessd vaatii huolellisuutta suunnittelussa ja toteu- "

tuksessa, jotta saavutetaan riittdvd limmoneristys,

vedeneristys, hdyryneristys ja toimiva ilmanvaihto.
Mitoituksen lihtékohta on kylpijoiden maari.

Myos lauteiden suunta vaikuttaa huonekokoon.

|

'@ Kulmaratkaisu

Saunan perusmitoitus
2500

Minimitilavuus 7m’>
Mimimihuonekoko 1600 x 1600 mm E
Huonekorkeus 2000 — 2200 mm .

Lauteiden pituus 600 mm / kylpijii
Lauteet vastakkain

Seiniipaksuus = normaali seiniirakenne + n. 100 mm

Periaateleikkaus huoneistosaunasta

Saunan seindt ja
- Det 2
- katto ovat normaalia Normaali
paksummat véilipohja saunan
i alakatto
V.;_
—e— e
Lisderistys
Det 2 s
Isd Vélipohjarunko
;: ~ Det 1 lImaviili 22 mm
S o Eriste 75 mm
° 3 saunan seind Héyrynsulkukalvo
N llmavali 22 mm
[— —— S Seindrunko Panelointi
g ° Timavali 22 mm
o Eriste 50 mm
= ¢ =1 A Héyrynsulkukalvo
— A A —uw®° i limaveli 22 mm
S ... Lisdieristys
— —0— —e— .
. Normaali seindrakenne
“Pesuhuone “Léylyhuone * Normaali huone

Myc:)'s pesuhuoneen ala-
katto on laskettu
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3000

600 600
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Hyllykomero ja tankokomero

Vaatehuone
500... 500...
600 800 600

Tuuletus-
- ikkuna
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Sdilytystilat

Asuinhuoneistoissa tarvitaan siilytystilaa henkils-
kohtaisia tavaroita, vaatteita, liinavaatteita ja har-
rastusvilineitd varten.

Peruskaluste siilytykseen on 500 — 600 mm
levei ja yleensi 600 mm syvid komero. Komeron
korkeus on yleensd 1900 — 2350 mm. Komeron
pailld voi olla lisiksi ylikomerot. Komerot va-
rustetaan tavallisimmin hyllytasoilla tai vaatetan-
golla. Hyllytasoista osa voi olla my6s lankakoreja
ja vetolaatikoita. Hyllykomerot ja tankokomerot
vaatteiden ja henkilokohtaisten tavaroiden siily-
tystd varten sijoitetaan yleensi makuuhuoneisiin
tai niiden vilittomiin liheisyyteen. Minimim#iri
sdilytystilaa asuinhuoneessa on 1 hyllykomero ja 1
tankokomero / asukas, mutta lisitila sdilytykseen
on erittdin suotavaa. Yhteisid lisikomeroita voi
olla esimerkiksi eteiskdytdvissi.

Komeroiden lisiksi asunnossa voi olla vaatehuo-
ne, joka yleensi sijoitetaan asuinhuoneen tai etei-
sen yhteyteen. Vaatehuoneen kiytivileveys tulisi
olla vihintdin 600 mm, hyllytasojen syvyys 500 —
600 mm. Sisustus voidaan joustavimmin toteuttaa
sdddettdvilld siilytysjirjestelmilld. Osa tilasta on
hyvi olla varustettu vaatetangolla.

Siivousvilineitd ja pesuaineita varten asunnossa
tulee olla lukittava siivouskomero. Lidkkeitd var-
ten tarvitaan lukittava lokero, joka voi olla myds
siivouskomerossa.

Harvemmin tarvittavia tavaroita varten asuin-
taloissa on asuntokohtaiset irtaimistovarastot.
Lastenvaunuja ja urheiluvilineiti voi sailyttdd
asuintalon yhteisissi, tarkoitukseen varatuissa
siilytystiloissa.



YHTEISKAYTTOISET
TILAT

Asuntojen lisaksi kerrostaloissa tarvi-
taan tiloja asukkaiden yhteiseen kayt-
toon seka palvelemaan toiminnalli-
sia ja teknisia tarpeita. Osa tiloista voi
olla ulosvuokrattavia. Parhaimmil-
laan asuinrakennusten maantasoker-
roksiin sijoitetut tyo-, harrastus- ja lii-
ketilat elavoittavat koko asuinaluetta.

A




Esimerkkeji

porrashuoneista

Aukko ja
- lasiseind
avartavat
tilaa

Portaat
kiertdvdt
hissid

Yksivartinen suo-
.. raporras mah-
dollistaa kapean
porrashuoneen

Kaksivartinen
porras johtaa

" syvempddn por-
rashuoneeseen

Kompakti
porrashuone-
ratkaisu

Yhteistilat 24

Kaupunkikerrostalon

sisddnkdiynti

Porrashuoneet

Kerrostalon porrashuone on portaiden ja porrasta-
santeiden muodostama liikennetila, jonka kautta
on kulkuyhteys eri kerrosten asuntoihin ja yhteis-
tiloihin. Porrashuoneen on tiytettivi viranomais-
miiriykset ja toiminnalliset vaatimukset mutta
sen lisiksi se voi olla tilallisesti mielenkiintoinen
osa arkkitehtonista kokonaisuutta. Tilan luon-
netta voi muokata esim. ikkunoiden sijoituksella,
kerrostasojen aukotuksella, pintamateriaaleilla ja
rakenteiden detaljeilla.

Porrashuone on yleensi myos paloteknisesti
osastoitava poistumistie. Paloturvallisuus ja esteet-
tomyys ovatkin maidriavit tekijit porrashuoneen
mitoituksessa. Porrashuoneista suositellaan jirjes-
timiin esteetdn yhteys maantasoon rakennuksen
molemmin puolin. Portaiden ja luiskien tulee olla
helppokulkuisia ja varustettu kaiteilla ja kisijoh-
teilla. Kolmi- ja useampikerroksisissa rakennuk-
sissa tulee olla hissi, josta tulee olla esteeton paisy
kaikkiin rakennuksen asuintiloihin.



Etenemd (e) m

Askelman nousun ja etenemén suhdekaava
2 x nousu (h) + etenemii (e) = 600...650 mm
Poi istieportaissa nousu (h)enintiiiin 180 mm,
etenemdi (e) vihintéiin 270 mm
Nousu (h)

Portaat

Portaiden askelman nousun ja ete-
nemin suhde miirittelee sen miten
miellyttavini kiyttdjd kokee portaan.

[ o00

Onnistunut porras saavutetaan kun .. Kdsijohde
kaava 2h + e = 600...650 mm toteu-
tuu. Muita mitoitukseen vaikuttavia

3000

tekijoitd ovat viranomaismairdykset,
Vdlitasanne, jos
" rakennuksessa ei

kerroskorkeus, portaan tyyppi, kiy-

tettdvissd oleva tila ja onko kiytettd- ole hissidi +
vissi hissi.
. . . . . 1 7200..8040 1
Asuinhuoneistoihin ja asumista 1 1
600 2700..2970 900...1200 2700..2970 300

palveleviin vilctimittdmiin tiloihin

johtavan portaan ja luiskan tulee olla

21200

helppokulkuisia ja olla varustettu tar-

peellisilla kaiteilla ja kisijohteilla. Jos

portaan tasoero on yli 700 mm, tarvi- +
300..330

taan portaaseen suojakaide.
Asuinhuoneistoihin johtava helppokulkuinen porras

LN

Tyypillisia maardysten mukaisten portaiden mittoja kun kerroskorkeus on 3000 mm

Minimimittainen Helppokulkuinen
Nousuja 17 kpl 20 kpl
Nousu 178,5 mm 150 mm
Etenemdi 277,0 mm 300...330 mm
Viilitasanne (tarvitaan, jos ei ole hissiii) 900...1200 mm 900...1200 mm
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Jos ovi aukeaa kohti
alaspdin johtavaa porrassyok-
syd, etdiisyys oltava 1500 mm

2600

Tila kaiteelle

2800

N

1500

100

1200

—4
Tarvittava al
) 4 tila paarikul-
Jjetukseen -1
8 o o
S 8 ®
T~ —
| \\ o
| o o
- T I \\ & R
s | | S -
/ |
!/ !
[T
3
Esimerkkeji 1200 mm leveis- h
td uloskdytivin portaista Oven pielen etdisyys ne
alaspdin johtavasta
portaasta
min 400 mm
Jos kulkuva'illa‘lle aukeaa ovi,
leveys tulee olla véhintddn ;
1500 mm, muuten riittdd Tarvittava
1200 mm leveys. tila paarikul-
Jjetukseen
Kuutio Kuutio
max 200 x 200 x 200 mm max 30 x30x30mm
Kuutio N

Suojakaidevaatimuksia

Suojakaide tarvitaan yli 700 mm tasoeroissa
Suojaavan osan korkeus min 700 mm tasanteen
tai askelman ylipinnasta

bdolli : )2 : L

Kiipeilyn ia r

ei sallita
Porrassyéksyn / vilitasanteen ja seiniin viliin saa mahtua
sirmiltiin max 50 x 50 x 50 mm kuutio

Obessa on esitetty muut suojakai Uitut maksi

max 110 x 110x 110 mm

J
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Kuutio

Kuutio
max 200 x 200 x 200 mm

max 110 x 110x 110 mm



<6000

- Kaiteeseen suositellaan kaksi kdsijohdetta
(700 ja 900 mm korkeuksille)

2000 = 6000

e
—e
e

Reunassa suositellaan 50 mm
suojakorotus, jos luiska on ympd- 'Q

réivdd maantasoa korkeammalla .
Luiskat

Pituus Kaltevuus
< 6000 mm 5% (1:20) ei tarvita vilitasannetta
> 6000 mm 8% (1:12,5) tarvitaan vilitasanne

Luiskat Kdadnnéskohtaan aina vilitasanne

Jotta esteeton litkkumisympiristd toteutuisi tarvi- K]

taan tasolta toiselle siirryttiessd portaiden lisdksi luis- |

kia. Ilman vilitasannetta luiskan kaltevuus saa olla f
enintiin 5% (1:20). Suositeltu kaltevuus on luiskan
pituudesta riippuen 5% — 8% (1:20 — 1:12,5). Jos

luiskan pituus ylittdd 6000 mm, tarvitaan 2000 mm

pituinen vilitasanne.
Luiskan leveys on oltava vihintdan 900 mm,

mutta suositeltava leveys on 1200 mm. 1800 mm

leveilld luiskalla kaksi pydrituolia mahtuu kohtaa-

maan toisensa. Jos luiska on ympirdivdd maantasoa Tilankéiyton tehostamiseksi
korkeammalla, suositellaan reunoihin 50 mm koro- luiska voi olla kiintyvi

tettua Squ areunusta.
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1900

2600
2600

Perushissi, Viiljempi hissi, Korkean rakennuksen bissi,
hissikori 1100 x 1400 mm hissikori 1100 x 2100 mm hissikori 1400 x 2100 mm

Hissit
Lihtokohtaisesti asuintalon hissin tulee soveltua
pyérituolin kiyttdjille. Normaalitapauksessa hissi-

e B |

korin sisimitat ovat 1100 x 1400 mm. Hissin olisi

hyvi olla kapasiteetiltaan ja sisimitoiltaan riittdvin
vilji, jotta tavallisten kalusteiden kuljettaminen

hissilld on mahdollista. Erityisen tirkedi riittivd

mitoitus on korkeissa rakennuksissa (yli 8 kerros-

ta), joissa hissikorin sisimittojen tulisi olla 2100 x

1400 mm, mikd mahdollistaa my®s paarikuljetuk-
set. Korjausrakentamisessa hissien kokovaatimuk-

= sesta voidaan tietyissi rajoissa tinkid. Uudisraken-

nusten suunnittelussa kannattaa varautua hissien

i lisddmiseen jilkikiteen, vaikka hissii ei rakenta-
misajankohtana kohteeseen vaadittaisikaan.

Hissikuilu tulisi mielellddn sijoittaa rakennus-

runkoon siten, ettd siitd aiheutuu asuinhuoneissa

mahdollisimman vihin hiiriotd, ts. etdille asuin-

huoneista. Elementtirakentamisessa hissikuilulla

on usein koko rakennetta jiykistivi funktio, miki
Erilaisia tapoja osaltaan vaikuttaa hissikuilun mitoitukseen.

sijoittaa

hissi 1200 mm

leveiden portai-

den yhteyteen
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konehuone voi olla katolla tai .. Hissi voi olla myds

kuilun vieressd ylhddlld tai alhaalla konehuoneeton
A U Ullakko Ullakko U Ullakko
A 3L A A 3] A
A 2 D A A 2 A
A 1 Yhteistila A 1] A
A=Asunto Kellari K | Kellari
W Siscidnkdynti .
1 Y “ Kellariin ja yh-
A r teistiloihin tulee E'y Kellari
A Yhteistila olla esteetén
: yhteys hissiltd
A Hissille T T -
w| lkeros pitapadsta o | Kellari
R " esteettémdisti
Hissin edes;g B
A A oltavariittévdisti A Y A
+— tilaa rullatuolil- +—+
la kddntymistd
A varten A
2.-3. kerros 1. kerros
A * Myés ullakolle <
Ullakko tulee olla esteeton EE]X[ Ullakko
yhteys hissiltd
A
4. kerros ja Ullakko
ullakko
Hissivaatimuksia
S
Hissivaatimuksia RakMK G1 mukaan
* Kerrostalossa, jossa kiynti inh iste on sisddntulon kerrostaso mukaan lukien
kol tai sitdi yle jissii kerrok porrasyhteys on varustettava pyérituolin
ja pyorillisen kivelytelineen kiyttijille soveltuvalla hissilli
o Jos sisiinkdiynti rak k on kerrostalojen viilissi, sisiintulon kerr pide-

tiiiin niisti alempaa

Hissiyhteyden on lisiikesi ulotuttava ullakolle ja kellarikerrokseen, mikiili niisii on asu-

mista palvelevia tiloja
P

L tjen, roll. in tai pyori sekdi vastu henkilin tilantarpeelle
mitoitetun hissin korin tulee olla vihintiiin 1100 mm levei ovisivultaan ja syvyydel-

tidn 1400 mm
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AL

Ulkoiluvdlinetelineet, 1500 , 1500 2000
suksetym.

Polkupydrdpaikat
. 2000 x 600 mm

Leikkaus A-A % %

.............. j) Yhteys ulos 1500 , 1500 , 1300

|

|

|

|

| . jrsn 1o oo
4 o i | -

[ |

IE RN | Y —

&

_) ol A 1T
Huoltopdytd Pyérdtuoli- ja lastenvau- L
nupaikat 1500 x 700 mm Jos polkupy6rd on pysty-
Ylli: telineessd, tilantarve on
. .7 ienempi
Ulkoiluvilinevarasto P P
Alla:
Irtaimistovarasto

3 m2 homeroin Asuinrakennuksen yhteiset sdilytystilat

Asuinrakennuksiin tarvitaan yhteiskidyttdisid siily-

tystiloja ulkoiluvilineille, lastenvaunuille ja tava-
roille, joiden siilyttiminen asuintilojen yhteydessd

ei ole mahdollista tai jirkeva.
Siilytystilat muodostavat oman palo-osaston-

sa ja sijaitsevat yleensd rakennuksen maantaso,

-kellari tai ullakkokerroksessa. Siilytystiloihin

on suositeltavaa jirjestdd esteeton padsy myds

litkuntarajoitteisille.
Irtaimistovarastojen ja niissd olevien varastoko-

meroiden tulee olla lukittavia. Kevytrakenteinen

ERRERR D

varasto voidaan sijoittaa viestdnsuojaan. Varasto-

komeroille varataan tilaa 2 — 2,5 m? pienille asun-

noille ja 3 — 3,5 m? isoille asunnoille.
Ulkoilu- ja litkkumisvilinevarasto sijoitetaan

° yleensi sisadnkiynnin liheisyyteen niin ettd tilaan
@ on piisy sekd sisiltd ectd ulkoa. Tilaa tulee varata
S vihintddn 2 m? asuntoa kohden.
I Polkupydrien sdilytykseen tulee varata vihin-
tddn 1 paikka / 30 k-m?. Puolet paikoista voidaan
2000..2200 wn 1 parca i 50 et paiotsa vo
sijoittaa ulkotiloihin polkupydritelineisiin tai
-katokseen.
. Lastenvaunujen siilytykseen tulee varata tilaa
Oven vapaa leveys : ) ]
véhintddn 800 mm, 0,5 m? asuntoa kohden. Tilassa voidaan siilyt-

suositus 850 mm tdd myds muita liikkkumisen apuvilineitd, esim.

pyorituoleja.
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Riittéivéisti
sdilytystilaa ... 1= L{ ‘ ‘ ‘

Harrastus, kuntoilu tms.

\d Osa tiloista voi
=" olla myés ulos
Tilan muunnelta- AN vuokrattavissa

vuus on eduksi v ¥ \ u
’ Oleskelu, 5 |

kokoontuminen

(| I
FEREEEN Al :

o Y \ I ! ) )
Pienoiskeitti6 :\PW.C/ . S i Esimerkki
\_suihku||Siivous||  Varasto

’ i kerrostalon

= kerhotilasta

_ Mahdollinen yhteys
=" saunatiloihin

Yhteiset vapaa-ajan tilat

Asuinkiinteiston vapaa-ajantilojen tarve on arvioi-
tava tapauskohtaisesti riippuen rakennustyypistd,
asukkaiden ikdjakaumasta ja asuinalueen muusta
vapaa-ajan tilojen tarjonnasta. Kiinteistoihin, jois-
sa on yli 20 asuntoa suositellaan rakennettavaksi
kerhotiloja, jos alueella ei ole tarjolla muita vapaa-
ajan viettoon tarkoitettuja tiloja.
Vapaa-ajan tilojen mitoitusperusteeksi suosi-
tellaan 1 — 2% asuinkerrosalasta, kuitenkin siten,
ettd tilojen vihimmaiskooksi tulee 20 — 30 m?.
Tavallisia yhteistiloihin sijoitettavia toimintoja Seindhyllyt,
ovat kokoukset, kisitydt ja askartelu, musisoin- alla r’;’““ imurille tms. K”iv"usf’atte’ i

ti sekd pelaaminen tai pienimuotoinen liikunta, Pesuallas ja laskutaso |

esim. kuntosalitoiminta. Tiloja voidaan asukkai-

den oman kiyton lisiksi vuokrata ulkopuoliseen
kiyttoon. Yhteistilojen suunnittelussa kannattaa
kiinnitcdd erityistd huomiota tilojen monikiyttoi-

O
111

syyteen ja muunneltavuuteen. Monikéyttoisyyted

voidaan lisitd sijoittamalla tiloihin pieni keittiéva- Siivousviilineteline
rustus, esteeton we seki siivouskomero ja riittivis-
ti sdilytystilaa.

1800
Vapaa-ajan tilojen yhteydessi voi olla my6s talo-
sauna. Saunan pesutilat voivat olla kuntoilijoiden
kiytettdvissi ja saunomistoiminnot voivat laajen- Kerrostalon
tua oleskelutiloihin. sitvoustila
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Talosauna mitoitetaan vd-
hintédn 4 hengelle
(mitoitusohjeet ks. sivu 21) Penkki Penkki ja naulakko

{4

7~

=1
L

Laylyhuone \ Pesuhuone

l—l Ikkuna

Ikkuna "

.. Myés I6ylyhuoneessa on Véhintdcdn kaksi
hyvd olla ikkuna suihkua ja vesipiste
saunakiululle " Yhteys ulos suotavaa
Kerrostalon
talosauna
Talosauna

Asuntosaunat ovat usein vaatimattomia ja tiytti-
vit huonosti saunomiseen liittyvien perinteisten
rituaalien vaatimukset. Asuntosaunojen sijaan, tai
lisiiksi, kerrostaloon voidaan suunnitella yhteis-
kiyttoinen talosauna.

Talosaunan luontevin sijoituspaikka on maanta-
sokerros tai kattokerros, joista on helppo jirjestid
yhteys ulos vilvoittelemaan. Sauna voi olla myds
kellarissa tai erillisrakennuksessa. Yhteys hissiltd
ja porrashuoneesta saunatiloihin tulee suunnitella
esteettdmiksi.

Sauna ja pesutila mitoitetaan vihintddn nel-
jille hengelle. Pesuhuoneessa tulee olla ainakin
2 suihkua ja vesipiste 16ylyveden ottoa varten.
Pukuhuoneen perusvarustukseen kuuluu riittdvi
miiri vaatekoukkuja, istuimia, poyti, peili ja ros-
kakori. Pesuhuone ja pukuhuone on varustettava
ikkunalla.

Saunomiseen liittyvin vilvoittelun vuoksi yhte-

ys ulkotiloihin olisi suotavaa. Se voidaan jirjes-
Kerrostalon tdd esimerkiksi tiloihin liittyville terassille tai
takkahuone parvekkeelle.

Saunatiloihin voi lisaksi liittyd yhteistd oleskelu-
tilaa, esim. takkahuone.
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> 4000

Ikkuna lkkuna
L  —
11 | Pyykkinarut
1. } a e
[ T R B A
[ N R B A
5 } L ‘ Kerrostalon talopesula
: | L |
AR 1. Pesukone
S Pesul ! EK [ N 2. Kuivausrumpu
|E| esula | (Kuivqushuene ¢ 3. Pesuallas
— I N T R R 4. Péytd + lakanavedin
P 5. Mankeli
7 3. C 6. Kuljetusvaunu
4+ + L T P s e
—— } t + —1 7. Matonpesuallas
k 8. Linko
Talopesula ja kuivaustilat
> 3000
Asuntojen niukkojen pesutilojen lisiksi on suo- ‘ ‘
tavaa suunnitella kerrostaloon yhteiskiyttoisid T T
pesutiloja, joiden varustus kannattaa mitoittaa ko- R R -
L.
tikidyttoon tarkoitettua tasoa jireimmiksi. bomim o j
Talopesula tulisi sijoittaa mielellddn maantaso- gl [T =
e e g+ - gy g = =
kerrokseen lihelle porrashuoneen sisidnkdyntid. a e T . __ Kuivaushione "~ - 4
.. RURTIET A =, .
Esteetdn yhteys porrashuoneesta pesutiloihin ja Fomrmim o =
nikdyhteys oleskelupihalle olisi suotavaa. Talope- R M
sulan liheisyydessi tulisi olla siivous- ja we-tilat. 3= = '
Talopesulan perusvarustukseen kuuluvat pesu- z] [ 2
kone, kuivausrumpu / -kaappi, linko, pesuallas ja e
e Tt . . o
poyta. Lisiksi varustuksena voi olla kuljetusvaunu, 2 S|4 | Pesula 1.
mankeli, pyykinvetolaite ja rahastinlaite. Pesu- ~l T
huoneen pinta-ala tulisi olla n. 8 — 12 m? , yli 25 He3, {H
asunnon kerrostaloissa n. 20 — 25 m?. <+

Pesulan yhteyteen tulisi mielelldin jirjes-

tdd mahdollisuus kuivattaa pyykkii ulkona. Jos

pyykkid kuivataan sisitiloissa tulee kuivaushuone Pienen kerrostalon pesula |

varustaa hyvilld ilmanvaihdolla ja kuivauspuhal-
. : : o porraspesula

timilla. Kuivaushuoneen pinta-ala tulisi pienissi

kerrostaloissa olla n.10 — 20 m?, yli 25 asunnon

kerrostalossa n.15 — 30 m?2.
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1. Sulkuteltta

2. Kdymadlat

3. Jateastiat

4. Keittio

5. Ensiapu

6. Vesisdiilio

7. llmanvaihtopumput

Uloskdynnin kéytdvdn leveys
>1200 mm, vastapdinen seind
=150 mm betonia

Suojah[;oneita 1kpl/90m?
suojatilaa, suojahuoneiden
viliseind 150 mm betonia

Normaalioloissa kdyttd esim.

varastona

LS

Maanpddillisestd
suojasta poistumisreitti
voi olla suoraan ulos

Yhteistilat 34

Maanalaisesta suojasta

uloskdynnin tunneli ulo-
tuttava sortuma-alueen
ulkopuolelle (1/3 raken-

nuksen korkeudesta)

Vdestonsuojelu

Suomessa pelastustoimilaki ja -asetus midrddvit vies-
tonsuojien rakentamisesta. Jos rakennuksen kerrosala
on yli 600 m?, tarvitaan rakennukseen viestdnsuo-
ja. Vdestonsuoja muodostuu varsinaisesta suojati-
lasta (sisdlcad varaukset keittidlle, varavesisiilislle ja
jiteastioille), ja sithen liittyvistd teknisistd tiloista ja
varusteista (sulkuteltta, kiymilit, ilmanvaihtolaitteet
ja lisiksi mahdollinen ensiaputila), joille tulee tehdi
tarpeelliset tilavaraukset.

Viestonsuojat luokitellaan henkildmairin mu-
kaan suojaluokkiin. Asuinrakennukset ovat yleensd
luokkaa S1, jolloin suojan seinimit voidaan tehdi
terdsbetonista.

Normaalioloissa viestonsuojaa voidaan kiyttdd esi-
merkiksi varastotilana. Tila on kuitenkin voitava kun-
nostaa 24 tunnissa kiytettiviksi viestonsuojana. Tu-
levaisuudessa viestonsuojien rakentamisvelvoitteesta
saatetaan luopua muilla kuin erityisilld suoja-alueilla.

S1 -luokan vaestonsuoja pahkinankuoressa

* Pinta-ala 2% asuinrak ksen kerrosalasta, kuit.

kin vihintiin 12 m?

Jr

0,75 m?

o huonekorkeus min 2300 mm, suojatilaan ei lasketa alle
1600 mm korkeita ja alle 2000 mm leveiti tilan osia

Tekniset tilat

o Sulkuteltta 2,5 m? tai sulkub 4m?

o Kiymilit (0,7 m?), 1 kpl/ alkava 20 m*

* ilmanvaihtolaiteet 1,5 m?/ kpl

o Ensiaputila 6 m?, jos varsi suoja yli 90 m?
Tilavaraukset suojatilasta

* KeittiGvaraus 2 m?

o Vesisiiliot 40 | / varsi suoja m?

o Jiteastiat 15 |/ varsi suoja m?

Rakenteet

* S Jja viilipohjan pak > 300 mm (+ ulkoverhous)
o Viliseinien ja alapobjan paksuus = 150 mm

* Suojaan job kiiytiiviin leveys > 1200 mm




MASSOITTELU

Massoittelu on rakennuksen koko-
naishahmon plastista muotoilua
ja jasentelya. Sama massa voidaan
sommitella monin tavoin riippu-
en kontekstista ja suunnitteluta-
voitteista. Rakennuksen massa voi
olla muodoltaan kdaytannossa mil-
lainen tahansa mutta muodon lah-
tokohta on kuitenkin aina taval-
la tai toisella kytketty tehtavaan.

A




A

Massoitteluvariaatioita

samasta tilavuudesta

Perusmassa

Perusmassa on kappale, jonka katsoja kykenee
hahmottamaan rakennuksen hallittavaksi perus-
muodoksi. Rakennus voi myds muodostua use-
ammasta erilaisesta perusmassasta tai toistuvista
perusmassayksikoistd. Perusmassaan voi liittyd
tiydentivid massoja ja rakenteita, jotka kuitenkin
ovat selvisti perusmassalle alisteisia.

Perusmassa muodostaa rakennuksen ulkoisen
arkkitehtuurin perustan ja sen tulee olla riittivin
sopusuhtainen ja ryhdikis, jotta sen perustalle voi-
daan luoda onnistuneet julkisivut. Perusmassa on
aina nihtivi kolmiulotteisena kappaleena, jossa
on myds yldpinta. Kattomuodon valinta maritte-
lee perusmassan luonnetta - ja piinvastoin.

Tdaydentdviat massat

Taydentivid massoja ovat esimerkiksi tornit ja
erkkerit ja perusmassasta ulos tydntyvit palikat.
Lihtokohtana tiydentivien massojen kiytolle on
niiden vaikutus sisitiloihin, esimerkiksi laajem-
mat nikymit tilasta, valon saanti huonetilaan seki
tilan muoto ja dimensiot. Tdydentavilld massoilla
voi korostaa huonetilaa seki sisitiloissa ettd raken-
nuksen ulkohahmossa. Tdydentivit massat ovat
keskeisid elementtejd perusmassan ja julkisivujen
arkkitehtonisen luonteen miirittelyssi. Toistu-
vuus, rytmitys ja vapaa sommittelu ovat tirkeim-
mit massoittelun sommitteluperiaatteet.
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Taydentavit rakenteet

Tdydentivien massojen lisiksi rakennuksen hahmoa
voidaan muokata tiydentivilld rakenteilla. Niitd ovat
esimerkiksi riystdit, katokset, kaiteet, portaat, luis-
kat, sileikot sekd parvekkeet ja terassit.

BUE mEgmy
Ennakko- T e (A 8
! " o SR ES
luulotonta L B W
massoittelua
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Massoitteluvariaa-

tioita
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JULKISIVUT

Julkisivu on rakennuksen naky-
vin osa. Se maarittaa rakennuksen
luonteen ja antaa rakennukselle il-
meen. Julkisivu voi olla olennai-
nen osa konstruktiota tai kevyt, va-
paasti aukotettava pinta. Se voi
avata rakennuksen ja antaa vihjei-
ta sisatiloista tai sulkeutua ja suo-
jata. Julkisivusommittelun valin-
noilla ratkaistaan talon ulkopinnan
jasennys, liittyminen perustasoon
jaraystaslinjan suhde taivaaseen.
Arkkitehdin tyokaluja julkisivun
sommittelussa ovat materiaalivalin-
nat, aukotus, ikkunat, ovet, parvek-
keet seka kevyet pintarakenteet.

A
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Julkisivut 40

Julkisivun ominaisuudet

Julkisivu on rakennuksen nikyvin osa, joka antaa
rakennukselle sen tunnusomaisen ilmeen. Jul-
kisivun keskeisid ominaisuuksia ovat pinnan re-
liefimiisyys, plastisuus, struktuuri, materiaalit ja
aukotus.

Pinnan reliefimdisyys

Pinnan reliefimiisyys on syvyyssuuntaista vaih-
telua julkisivun pinnassa. Rakenneosien syvyys-
asemalla voidaan korostaa julkisivun, pintaraken-
teen ja materiaalien ominaisuuksia. Esimerkiksi
ikkunoiden syvyysasema suhteessa julkisivupin-
taan on hyvin merkitsevi asia. Jos ikkunat ovat
syvilld, korostuu ikkunapielien rooli julkisivun
osana seki seinin massiivisuus. Jos ikkunat ovat
pinnan tasossa, rakennus hahmottuu veistokselli-
sena kappaleena.



Pinnan plastisuus

Pinnan sileys vaikuttaa voimakkaasti rakennuk-
sen ilmeeseen. Sama massa kiiltdvin sileini tai
voimakkaasti strukturoituna antaa hyvin erilaisen
visuaalisen viestin. Siled, kiiltdvi, heijastava pinta
antaa massalle viimeistellyn, kovan ja kevein ja
toisaalta kylmin ilmeen, kun taas karhea pinta on
raskas, limmin, valoa hajottava ja imevi.

Pinnan struktuuri

Rakennuksen mittakaavassa rakenteisiin liittyy
aina saumoja. Niitd voi yrittdd hdivyttdi tai niitd
voi kiyttdd tehokkaana julkisivun aiheena. Sau-
mojen dimensiot ja detaljit miirittelevit viivaston
erottuvuuden muusta julkisivupinnasta. Saumojen
suhde aukotukseen ja muihin rakenneosiin viestii
voimakkaasti suunnittelun laadusta. Harkitut,
yhteensovitut viivastot antavat huolitellun koko-
naisvaikutelman ja voivat nivoa erilaisia sommitte-
luelementtejd yhteniiseksi kokonaisuudeksi.




lkkuna jatkuu alas asti: Iimpdpatterien
sijaan esim. lattialdmmitys

Julkisivut 42

Aukon koko, sijainti ja
muoto huonetilassa

lkkunan alapinta

h=700 mm lattiapinnasta:
ldmpdpatterit mahtuvat
ongelmitta

ikkunan alle

Pinnan aukotus

Julkisivun aukot kytkevir sisdtilan julkisivaun ja
ulkotilaan. Asuinrakennuksen sisitiloihin tarvitaan
valoa ja nakymii ja yhteyksid ulkotiloihin. Asuin-
rakennusten julkisivuissa on tyypillisesti niukasti
ikkunatyyppeji ja mutta paljon ikkunoita. Lisiksi
tarvitaan ovia ja lasiseinid.

Aukkojen merkitys huonetilan kannalta on ensi-
sijainen. Ikkunan koko, sijainti ja muoto vaikut-
tavat voimakkaasti sisitilan luonteeseen. Aukotus
vaikuttaa luonnonvalon mairdin ja suuntaukseen,
limpositeilyn madrdin, nikymiin ulos ja sisddn,
sekd kontaktiin huonetilasta ulkoilmaan.
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Aukkojen sommittelu julkisivukenttaan

Peruselementtejd julkisivusommittelussa ovat au-
kot (ikkunat, ovet, lasiseinit) ja umpinainen pe-
ruspinta. Huomioon otettavia seikkoja ovat aukon
suhde peruspintaan, aukon suhde toisiin aukkoi-
hin ja aukkojen jisentely. Lihtokohtana voi olla
esim. rasterimainen toistuva rytmi tai vapaampi
aukkojen ryhmittely.

Suhdejirjestelmien tutkiminen, esim. kultaisen
leikkauksen periaate voi helpottaa sommittelutys-
td. Moduliverkon hyédyntiminen auttaa jasentd-
miin suuria kokonaisuuksia. Luonteva lihtokohta
asuinrakennuksen julkisivun pystyjisentelyyn on

kerroskorkeus, yleensi 3000 mm.

Julkisivusommitteluvariaatioita

Aukkojen
vapaata

sommittelua

Kultainen leikkaus
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Julkisivumateriaalit

Julkisivujen materiaalien tulee olla ilmasto-olo-
suhteita kestdvid, puhdistettavia ja huollettavia

— huoltovapaita materiaaleja ei ole. Materiaaliva-
linnan tulee olla aina suhteessa arkkitehtuuriin ja
tehtivin sisiltéon. Julkisivun materiaalivalinnat
vaikuttavat esteettisten ominaisuuksien lisiksi ra-
kennuksen suhteeseen kontekstiinsa, rakennuksen
viestiin kiyttotarkoituksestaan, kestivyyteen, kus-
tannuksiin, ekologisuuteen ja toteutettavuuteen.
Esimerkiksi lihtokohdat aukotuksen suunnitte-
luun ovat aivan erilaiset muuratussa rakenteessa
kuin vaikkapa kevyessi levyrakenteessa. Tavan-
omaisesta poikkeava materiaalien kiytto voi toi-
saalta tuottaa tuoreita luovia ratkaisuja, toisaalta
poikia monenlaisia pulmia ratkottavaksi.

Yleisimmat julkisivumateriaalit
® Betoni

o Tiili

o Puu
o Metalli

* Rakennuslevyt
o Keraaminen laatta
o Luonnonkivi

*  Muut materiaalit

eri tavoin pinnoitettuna, virjittynd, srukturoituna,
harkot, kevytbetonibharkot

I1bbihiobbabing 41 4 bes
poltettu, k. jne. , pub

aus
laudoitus, panelointi, hirsi,

puulevy, esim. vaneri, puukuitulevyt

11;], I,

jiini, kupari, sinkki

yyt / terids,

metalliprofiilit / teris, alumiini

-7 7

/ e, j Ik on'lm:yt

klinkkeri, kaakelilaatat
graniitti, kalkkikivi, marmori

leumi, komp

teriaalit ym.
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Transparenssi

Lipinikyvyys luo rakennuksen massoittelulle ja
julkisivuille uuden ulottuvuuden, jonka kiytté on
kuitenkin monin tavoin haastavaa. Kiytettdessi lapi-
nikyvid tai lipikuultavia materiaaleja tulee muistaa,
ettd tausta nikyy — ikkunoista ja lasiseinisti taustan
sisitila, umpipinnoilla taustapinta rakenteineen ja
vireineen — kirkas lasikaan ei ole koskaan ainee-
ton. Valo ja valon suunta vaikuttavat lasipintojen
ilmeeseen. On myds muistettava, ettd yksinkertaiset
lasipintaiset julkisivut eivit Suomen oloissa yksin
riitd. Rakenteen tulee tdyttdd limpo- ja palotekniset
vaatimukset. Lasia kiytetdin yleisimmin tiydenti-
vini rakenteena esim. kaksikuorisissa julkisivuissa,
lasiseindpinnoissa ja lasikartteissa.

L N

Lapinakyvat julkisivumateriaalit

e Lasi

Lheoide

lasitus ja k

kirkas lasi — ikkunat, lasiseindt, ovet,

par
* Profiililasi

*  Kuvioidut lasit ke

Painokuvioidut lasit

lasilankut ym. , lasiset verbousprofiilit

hial.

i

letut lasti, riblatut lasit, "pull

/4

J

jne.

lasit, joihin on erilaisin menetelmin painettu kuvio tai viiri

* Himmedpintainen lasi hiekkapuballus, happokisittely jne. ,
laminoiduissa laseissa opaalikal
P
o Virilliset lasit lipiviirjitty lasimassa
* Sibkii jobtavat kalvor Yaurink lit”, integr siibkdidi joh

liiklkuva kuva jne.

kalvot,
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Parvekkeen perusmitoitus

>2100

Qg ©Ol
o |l e1500mm
S L]
&
A
Mahdollinen
parvekelasitus |‘¥

Esim. puuritild si-
sdlattian tasossa,
| n.80..120 mm parve-
W kelaatan yldpuolella

Kaidekorkeus
1000 mm puuritilén
yldpinnasta

Periaateleikkaus parvekkeesta
oven kohdalta
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Parvekkeet ja terassit

Suomessa uusiin asuntoihin edellytetiin asunto-
kohtainen ulkotila. Kerrostalossa sellainen jirjes-
tetddn yleensi rakentamalla parveke tai terassi tai
rajaamalla pihasta osa maantasoasuntojen kiyt-
toon. Erityistapauksissa, esim. asuntolatyyppisissd
ratkaisuissa parveke voidaan korvata ns. ranskalai-
sella parvekkeella.

Tavallisimmat parvekkeen kiyttotarkoitukset
ovat oleskelu, auringonotto, ruokailu, tuuletus ja
vaatehuolto. Lisiksi parveketta kiytetddn kasvien
kasvatukseen ja vauvojen nukuttamiseen vaunuis-
sa. Parvekkeelle usein my®os varastoidaan sekalais-
ta tavaraa, miki kannattaa ottaa huomioon mm.
kaiteiden ldpindkyvyydessi. Lasituksella parvek-
keella oleskelua voidaan jatkaa pitkille talvikau-
teen. Nykyiin parvekkeet ovat kookkaita ja niilld
onkin usein hyvin nikyvi rooli asuinrakennuksen
julkisivussa.

Parvekkeiden mitoitus lihtee kiyttotarkoituk-
sesta. Parveke tulee mitoittaa riittdvin viljiksi
jotta sinne voidaan sijoittaa ruokailutilat 4 — 5
hengelle ja lisiksi riictavic kulkutilat pyérituolil-
le ja ovien avautumiselle. Oven vapaa aukko tulee
olla min. 800 mm. Esteettdmyysmairiykset pi-
tevit myds parvekkeiden suunnittelussa. Minimi-
syvyys parvekkeelle on 1500mm. Kalustettavuus
vaatii n. 2100 — 2200 mm syvyyttd. Leveyssuun-
nassa tilaa tulisi olla n. 2400 — 3800 mm.

Kosteusteknisistd syistd parvekelaatan ylipinta
tulisi olla 80 — 120 mm asunnon sisilattian pintaa
alempana. Jotta kulku parvekkeelle saadaan esteet-
tomiksi, parvekkeen lattiaa voidaan korottaa esim.
puuritildlld. Kaiteen tulee olla 1000 mm korkea
lattian puuritilin ylipinnasta laskien. Kaiteen
suojaavan osan korkeus on oltava 700 mm. Osa
kaiteesta tulisi olla lipindkyvi.



Terassi korotet-
Lattia korotettu samaan tasoon Kevytsoraeristeelld yldpohjan tu lattiatasoon
terassilaudoituksgn kanssa rakennepaksuus n.1100-1300 mm esim. puuritildlld ~ a=jopa n.1600~1700 mm

Terassi korotet-
tu lattiatasoon
esim. puuritildlld

TP |

Periaateleiklkaus A-A, terassi Periaateleikkaus B-B
Jos ulokekappale halutaan nostaa visuaali-

Terassin kohdalla L o i
rakennepaksuus B sesti riystislinjan yli, vilipohjarakenteesta

n.1100-1200 mm, e tulee normaalia paksumpi
kun kdytetdcdn

XPS-eristeitd

Ylimmén parvekkeen
pddlld katos suotava

Ranskalainen
parveke eli

Kantava seind
. ikkunaovi

----------- Maantasoker-
roksessa asun-
" tokohtainen
pihatila

Ulokeparveke ilman

néikyvid kantavia :

rakenteita, max ulot- Kannatus .

tuvuus n. 3m vetotangoilla U

Kantava pilari  Paksuus n. 600-800 mm

T

. . (=3

Periaateleikekaus C-C. g
s Paksuus n. 500 mm
Sisidnvedetyn parvek- -
keen toteuttaminen on o Huonekorkeus oltava
. 8 S " vdhintddn 2400 mm

rakenteellisesti haastavaa, 3 N

Jjos ala- ja ylipuolella on = |
liamminti tilaa.
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Piilotettu
rdystdskouru

Minimoitu
rdystds

Ulkoneva
rdystds suo-
jaa seindd

Rdiystdis
voiolla
koteloitu

Riystisvariaatioita
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Riystiidt ark-
kitehtonisena
aiheena

Raystaat

Rakennuksen ulkoseinien ja vesikaton risteys on
rakennuksen arkkitehtonisten ominaisuuksien
kannalta merkittivd kohta. Riystiisti voidaan
tehdi niyteivi arkkitehtoninen aihe tai se voidaan
pyrkid visuaalisesti hdivyttdimain, jotta saavutetaan
monoliittisempi massa. Arkkitehtoniset tavoitteet,
kaavamairiykset ja vesikaton tyyppi ratkaisevat
riystdin muodon. Teknisesti varmin ratkaisu on
riittdvin pitkille ulottuvat, ulkoseindd sateelta suo-
jaavat raystadt. Rdystddtedmit ratkaisut ovat yhti-
lailla mahdollisia mutta vaativat yleensi enemmin
huolellisuutta sekd suunnittelussa ettd toteutukses-
sa teknisen toimivuuden varmistamiseksi.

Ulokerdystdcdnkin Kallistus sisddn,
tulee kestdd sisdpuolinen
-« lumikuormat vedenpoisto

I



Puisen sd-

leen yldpin- Sdleitdi voi tukea L-
ta on hyvd terdkselld taipumisen

olla viistetty estdmiseksi

Saleikot ja katokset

Sileikoilld voi tdydentdd arkkitehtonista massa ja

jasentdd julkisivuja. Niiden avulla voidaan myos

suojautua katseelta ja valolta seki rajata tilaa.
Sileen ja aukon suhdetta muuttamalla voidaan
sadtdd sileikon lipiisevyyttd. Myos sileen suun-
nalla on merkitysti lipiisevyyteen. Pystysileikon
lipiisevyys muuttuu katselukulmasta riippuen:
viistosti katsottaessa sileikko ndyttdd sulkeutuvan
ja kohtisuoraan katsottuna avautuvan. IImisti voi

N R

hyodyntii vaikkapa kineettisind julkisivuina, jois-

LU

sa rakennuksen julkisivun luonne muuttuu raken-

nusta lihestyttiessi sulkeutuneesta avoimeksi. Puusileibki etalliprofiili-
Katoksia tarvitaan suojaamaan sateelta ja pais- sileibki
teelta ja osana arkkitehtonista sommittelua, esim.

merkitsemiin sisddnkiyntid. Katokset ovat kitevd Julkisivun

keino jisennelld pihatiloja ja tuoda ihmisen mitta- Jasentimi-

kaavaa suurten rakennusmassojen yhteyteen. nen riystiilld,
katoksilla ja
sileikdilli

Julkisivut 49



Eristevyohyke
Kantava rakenne

- ]:[ UlkoverhousvyGhyke
o ° O

o

+

o ©

Ylli: Ulkoseind vyshykkeini

Alla: Vaakaleikkauksia seindi-
rakenteista, Joissa eristema-
teriaali ja -paksuus on sama
mutta pintaverhous ja kanta-
va rakenne vaihtelee

Rakenteiden dimensioista

Suunnittelijalla on hyvi olla realistinen kisitys ra-
kennuksen seinien ja kattojen rakenneperiaatteista
ja rakenteiden dimensioista jo luonnosvaiheessa.
Tilld aukeamalla esitelldin muutamia tavanomai-
sia asuinrakennuksen rakennepaksuuksia, jotka
opettelemalla saavutetaan riittdvd nippituntuma
asuinrakennuksen luonnossuunnitteluun.
Ulkokuoren suunnittelussa rakenne voidaan
yksinkertaistaen ajatella koostuvan kolmesta vyo-
hykkeesti: ulkoverhous, eriste, kantava rakenne.
Eri osien materiaalivalinnat vaikuttavat rakenteen
kokonaispaksuuteen. Eristemateriaalin vaikutus
paksuuteen voi olla jopa kymmenii sentteji. Myds
ulkoverhousmateriaalilla on vaikutuksensa dimen-
sioihin. Esimerkiksi ulkoverhouksen vaihto tiilestd
puuksi ohentaisi ulkoseinirakennetta
n. 50 — 100 mm. Materiaalivalintoihin vaikut-
tavat esteettisten seikkojen lisiksi kustannukset,
paloturvallisuus viranomaismairiykset ja muut
toivotut rakenteelliset ominaisuudet. Kantavat
rakenteet ovat luonnollisesti paksumpia kuin vas-
taavat kevyet rakenteet.

Kantava tiiliseina, Terisrunkoinen seind, Puurankaseini,
rakennepaksuus rakennepaksuus rakennepaksuus
n. 600 mm n. 450 mm n. 300 mm
Tiilimuuraus Terdsohutlevy Laudoitus
A - - -

Betoni
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Periaatteellisia rakennepaksuuksia luonnossuunnitteluun:

Ulkoseinét:
® Betoniseind, tiiliverbous kantava: n. 550 mm, kevyt : n. 500 mm
* Betoniseind, puuverhous kantava: n. 500 mm, kevyt: n. 450 mm
o Tiystiiliseini n. 450 mm (tiili+eriste+tiili)
*  Puuseind, lautaverbhous kantava: n. 400 mm, kevyt: n. 350 mm
o Teriisseindi, ohutlevyverhous n. 300 mm + kantavat terisrakenteet
o Kellarin ulkoseindit kantava: n. 400 mm, kevyt: n. 350 mm
Viliseinat:
o kantavat viiliseinit n. 200 mm
o kevyet viliseiniit n. 100 mm
Vaakarakenteet:
o vilipohjat n. 300 mm
o alapohja n. 450 mm
Yldpohja:
* Tasakatto, kevytsoraeriste n. 1100 - 1300 mm
o Tasakatto XPU eriste n. 600 — 800 mm
* Vino katto, puurakenne n. 700 — 800 mm
n.

* Vino katto betonirakenne . 1000 - 1100 mm

Yldpohja
=
Yldpohja F
Ulkoseind
kantava / kevyt Vilipohja
Viliseind L __ | Viliseiné
kantava kevyt
- D
Ulkoseind, .
kellari Azl
. A fmam
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PIHA

Piha on asumiseen liittyvia, jokapai-
vaisid askareita palveleva alue. Se on
asukkaiden yhteista tilaa, jossa voi
kokoontua ja viettaa aikaa yhdes-
sa. Suomalaisen korttelipihan juuret
ovat talonpoikaisessa asumiskult-
tuurissa ja omavaraistaloudessa.

Rakennusten ryhmittelylla voidaan
muodostaa joko umpipihoja tai valjem-
min maisemaan sijoittuvia pihapiireja.
Kortteliratkaisu vaikuttaa asuinympa-
riston pienilmaston muodostumiseen.
Maankayton suunnittelun yhteydes-

sa on huomioitava maasto, vesiolot, il-
masto ja kasvillisuus. Pihasuunnitelma
on suhteutettava rakennustehokkuu-
teen, kayttotarkoitukseen ja yllapitoon.

Pihan valityksella asuntoihin saadaan
valoa ja nakymia. Erilaiset terassit, vi-
herhuoneet, katokset ja parvekkeet
monipuolistavat ulkotilan kayttoa eri
vuodenaikoina. Kasvillisuuden avulla
avointa pihatilaa voidaan jasentaa myos
pystysuunnassa - yksikin merkittava
puu voi luoda koko pihan tunnelman.




]:[ Umpikortteli

Sisdpiha

Puoliavoin kortteli

Suojaisa ja yksityinen

Etupiha / Sivupiha / Takapiha

Avokortteli

Osiin hajoava, puoliyksityinen

"Rakennuksia luonnon keskelld”

Kortteli mairittid piha-

tilojen luonteen.

Pihasuunnittelun
muistilista

Kulkureitit
Oleskelu
Leikki
Pysiikéinti
Huolto
Pelastusreitit
Siiilytys
Viljely

Valo ja varjo
Limpé ja
vilvoitus
Hulevesi ja tulvat
Maa- ja
kallioperii

Kasvit ja eliot
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Suikalemainen, puolijulkinen

Pihan toiminnot

Pihatila on tyypillisesti erilaisten kulkureittien
médrittdimad. Viltiddmacedmien kulkuyhteyksien
on oltava suoria, esteettdmii ja viljid. Ulkotilo-
jen mitoituksessa noudatetaan sisitiloja koskevia
rakentamismiiriyksii soveltuvin osin. Rauhallisia
sivupolkuja voi mahdollisesti olla erikseen.

Oleskelu- ja leikkipaikkojen suunnittelussa on
erityisesti huomioitava pienilmasto, yksityisyyden
hierarkia, nikymit ja nikyvyys, erilaisien paikko-
jen tarjoaminen erikokoisille ja eri ikiisille ryhmil-
le. Leikkipaikalle tulisi paistaa aurinko keviilli ja
syksylld viisi tuntia paivissi, kesilld tarvitaan myds
varjostusta.

Pysikoinnin, huoltoliikenteen ja pelastautumi-
sen suunnittelussa on muistettava ettd ajolitkenne
ei saisi risteytyd kivelyliikenteen kanssa, lumen-
kasaustilaa on varattava ja pelastustiet pidettivi
ajokunnossa talvisinkin.

1l




Muita asuinpihan suunnittelussa huomioitavia
toimintoja ja asioita ovat jiteastiat, polkupyoripai-
kat, tomutus, pesu- ja kasteluvesipisteet, valaistus
ja sihkopisteet, lipputanko, pyykin kuivatus, kesi-
kalusteiden siilytys, kesi- ja talvikunnossapitoka-
luston siilytys, viljelypalstat, kompostit jne.

Luonnontekijat

Rakentaminen aiheuttaa luonnonoloihin muutok- DPuiden istuttamisessa ja

sia, jotka on huomioitava suunnitteluvaiheessa. olevan puuston siilytti-

Rakennukset muuttavat paikan valoisuutta, akus- misessi on huomioitava

tiikkaa, vesioloja ja pienilmastoa. latvuksen ja juuriston
Olemassa olevan kasvillisuuden siilyttiminen laajuus.

tiiviissd kaupunkirakentamisessa on yleensi vai-
keaa, koska maaston korkeusasemia joudutaan
muokkaamaan.

Kasvillisuus tasaa limpétilavaihteluja, puhdistaa B
ilmaa, sitoo hiiltd, ehkiisee eroosiota ja hidastaa
hulevesien valuntaa. Maa- ja kallioper, maan vil- -
javuus, kaltevuus ja vedenldpiisevyys vaikuttavat
kasvillisuuden menestymiseen. Istutuksiin valitaan

—
pihan mittakaavaan ja kasvupaikkaan soveltuvia £

kasvilajeja. Myds kansien pille ja karoille voidaan o

suunnitella kasvillisuutta. - 06h

1h

Suurin osa puun juurista on
0,6 h sdteelld puun rungosta.

Hulevesid ohjataan maaston muotoilulla ja pin-
tamateriaalivalinnoilla. Ulkona pinnan on tistd
syystd oltava aina enemmiin tai vihemmin kalte-
va. Maaston tulee aina viettdd rakennuksista pois-

piin. Hulevesien imeyttiminen, viivyttdiminen tai Uloimmat juuret ulottuvat
pidittdminen on suositeltavaa, mikili maaperi ja etdisyydelle 1h ja T -2 metrin
syvyyteen.

maastosuhteet sallivat.

Suunnittelulla voi tukea luonnon monimuo-
toisuutta. Monilajiset perenna- ja pensasistutuk-
set houkuttelevat pihapiiriin lintuja, perhosia ja
siilejd. Vettd ldpidisevit pintamateriaalit ja valuntaa
hidastavat painanteet ehkiisevit tulvia.
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Pihan mitoitusohjeita

&5

Erdita kaltevuuksia

Tonttikadun pituuskaltevuus max. 12% (Katu 2002, s. 65)
Liittymien kohdalla, pysiikeillii ja pysikointialueilla max. 4%
Pihan viettokaltevuus asfaltilla min. 1-3%, soralla min. 2-4%
(Viberrakentajan kiisikirja, s. 84)

bl

Es dmiin reitin max. 5%, luiska max. 8%

Kaltevuus yli 1:3 -> nurmikon leikkaus hankalaa

Kaltevuus yli 1:1 -> vaatii tukimuurin

Maaston muotoilu

rakennuksen kohdalla.

Pihan pintamateriaaleja

Etdisyys sokkelista min. 3m

min. 30 cm lattiantasoon

L Kaltevuus 5 %

(Jiirjestyksessii veden lipiisevyyden mukaan, * Puut 80-100 cm
Viberrak tjan kisikirja, s. 94) o Koynnékset 60 cm
* Pensaat, perennat ja maanpeitekasvit 40-60 cm
*  Rakennuksen katto o  Nurmikko 20 cm
o Asfaltti, betoni * Maisemanurmi 5 cm

Tiivissaumainen kiveys

Kasvualustan syvyys (VRT'09, s. 46)

Kiveys hiekkasaumoin

Soratie %\\

Nurmetettu luiska Erdita mitoitusohjeita

Paljas kallio

7.

2

P . PPy M ison L
Sorakenttii ja —kéiytiivii

Nurmikko, kasvillisuusalue o iisharad

ip 2 disyys rak
Jjulkisivusta min. 6 m (Katuvibred, s. 88)

j2

etiiisyys rak min. 8 m

J

Niitty

Metsiialue

o pelastustien leveys 3,5 m, ambulanssi 2,5 m
o kattamaton ulkoporras nousu max. 13 cm,

etenemd min. 39 cm
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PALOTURVALLISUUS

Tulipaloja sattuu Suomessa tuhan-
sia ja niissa loukkaantuu satoja ihmi-
sia vuosittain. Asuntopaloista suurin
osa saa alkunsa inhimillisesta huo-
limattomuudesta tai vahingosta -
usein tupakoinnista vuoteessa tai
lieden valvonnan laiminlyomisesta.
Ihmisten toiminnasta aiheutuvia tu-
lipaloja ei voi valttaa kokonaan mut-
ta ottamalla tulipalon mahdollisuus
huomioon jo suunnitteluvaiheessa
voidaan vahingot rajoittaa minimiin.

A




Pelastuslaitoksen

nostolava-auto

Paloturvallisuus 58

YIAYS ouoig

Rakennusten paloturvallisuus

Suomen rakentamismairiyskokoelmassa E1 on
siddetty sovellettaviksi miiriykset ja ohjeet raken-
nusten paloturvallisuudesta. Seuraaville sivuille
on koottu tiivistelmi asuntosuunnittelun kan-
nalta olennaisista paloturvallisuuteen liittyvistd
vaatimuksista ja rakenteellisen paloturvallisuuden
periaatteista.

Rakennuksen paloluokka

Rakennukset jaetaan kolmeen paloluokkaan P1,
P2 ja P3. Asuinkerrostalot sijoittuvat yleensd
luokkaan P1. P1-luokan rakennuksen tulee kestid
palossa sortumatta. Rakennuksen kokoa ja hen-
kilomairii ei ole rajoitettu. P2-luokassa rakentei-
den vaatimukset voivat olla paloteknisesti edellisen
luokan tasoa matalampia, mutta kerroslukua ja
henkilomairid on rajoitettu kiyttotarkoituksen
mukaan. Esimerkiksi majoitustiloissa ja hoitolai-
toksissa rajoituksia on enemmin kuin tavanomai-
sissa asuinrakennuksissa. Lisaksi voidaan edellyttid
paloturvallisuutta parantavien laitceiden kiyttod.
Pientalot voivat kuulua luokkaan P3, jossa vaati-
mukset ovat edellisid luokkia matalammat.



Syttymisen estaiminen

Rakennukset on suunniteltava niin ettd palon
syttymisen vaara on mahdollisimman pieni. Eri-
tyistd huomiota on kiinnitettdvi tulisijan, hormin,
lieden ja limmityslaitteiden sijoitukseen ja niihin
liittyvien rakennusmateriaalien valintaan. My6s
ulkoisen syttymisen vaara tulee ottaa huomioon,
esimerkiksi suunnittelemalla jatekatokset ja vas-
taavat rakennelmat lukittaviksi ja sijoittamalla ne
riittdvin kauas asuintiloista.

Palo-osastot

Palo-osasto on rakennuksen osa, josta palon levii-
minen on miirityn ajan estetty osastoivin raken-
neosin tai muulla tehokkaalla tavalla. Rakennus
tulee jakaa palo-osastoihin palon ja savun levidmi-
sen rajoittamiseksi ja poistumisen turvaamiseksi.
Tavanomaisia palo-osastoja asuinrakennuksissa
ovat porrashuone, asuinhuoneisto, autosuoja, kat-
tilahuone, talosaunat, varastotilat ja ullakko. Ma-
joitustiloissa ja hoitolaitoksissa palo-osastojen koot
on rajoitettu rakennuksen paloluokan mukaan.

Rakenteiden kantavuuden sdilyttaminen

Rakennus ja sen rakennusosat eivit saa tulipalos-
sa aiheuttaa vaaraa sortumalla miiritetyni aikana
palon alkamisesta. Kantava rakennusosa mitoite-
taan sen vuoksi siten ettd se kestdi midrdtyn ajan
tulipaloa menettimitei rakenteellisia ominai-
suuksiaan. Rakenteita voidaan my®s koteloida ja
pinnoittaa ja siten saavuttaa vaadittu palonkesti-
vyys. Esimerkiksi terdsrakenteita voidaan kisitelld
erikoismaalein, jotka palon sattuessa suojaavat te-
risti lijalta kuumenemiselta riittdvin pitkin ajan.
P1-luokan rakennuksissa tyypilliset palonkestoai-
kavaatimukset kantaville rakenteille ovat 60-180
minuuttia palokuormaluokituksesta riippuen.

Alla: Asuinraken-
nuksen jakaminen
palo-osastoihin

Irtaimistovaraston palo-
kuorma voi vaatia muita ™.,
varastotiloja korkeam-
man paloluokituksen

Ullakko Porrashuope || Ullakko
Asunto Asunto
Asunto Asunto
Asunto [ Asunto |,
Kellari Irt.varasto ;
Kellari

m \ Irt.varasto

A 4
Asunto Asunto
—
Asunto
Ullakko Ullakko

N

Iso ullakko voidaan
joutua jakamaan
palomuurilla
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Eri palo-osastoihin kuuluvien ikkunoi-
den vdili on oltava véhintddn 0,5 m
tai ikkunoiden vdiliin on suunniteltava
palokatko.

min.2m

Siscnurkassa eri palo-osastoihin
kuuluvien ikkunoiden vdili on oltava
vdhintadn 2 m.

Paloturvallinen raken-
nusten vilimatka

Palamattomia tai vaikeasti
syttyvid materiaaleja

[ ]
[]

L]
L ]

Kytketyissii rakennuksissa

palon leviiminen on estettiivi
esim.materiaalivalinnoin
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Palon leviamisen estaminen osastosta

Rakennukset tulee suunnitella niin ettd palon
levidminen palo-osastosta toiseen estyy midrityn
ajan. Vaadittu aika riippuu paloluokasta, palo-
kuormasta ja kerrosluvusta. Esimerkiksi tavallinen
vaadittu luokka asuintiloille asuinkerrostaloissa
on EI 60 mutta irtaimistovarastotiloissa, joissa pa-
lokuorma on suurempi, luokka voi olla suurempi,
esimerkiksi EI 120.

Jos osastoivassa rakennusosassa on ovi, ikkuna
tai muu pienehkd aukko, sen palonkestivyysvaa-
timus on yleensi vihintidin puolet osastoivalle
rakennusosalle vaaditusta palonkestivyysajasta.
Osastoivan oven tulee yleensi olla itsestiin sul-
keutuva ja salpautuva.

Ullakot ja ontelot on varustettava palokatkoil-
la, jotka estivit palon leviimisen palo-osastosta.
Esim. riystiiden ontelot tulee katkaista siten etti
palo ei paise levidmiin ulkokautta.

Ulkoseiniin liittyvit rakennelmat, sileikér, ja
pintarakenteet on myds suunniteltava niin ettd
palo ei paise levidmiin niiden vilitykselld. Asun-
tojen ikkunoiden sijoituksessa on huolehdittava
siitd ettd palo ei padse asunnosta toiseen vierekkidin
sijoitettujen ikkuna-aukkojen kautta.

Palon kehittymisen rajoittaminen

Rakennuksessa on kiytettivi rakennustarvikkei-
ta, jotka eivit edistd palon kehittymisti vaaraa
aiheuttavalla tavalla. Rakennusmateriaaleille on
olemassa luokitukset, jotka voivat rajoittaa tietty-
jen materiaalien kdyttod sisi- ja ulkoverhouksissa.
Esimerkiksi puuverhouksen kiyttdiminen asuin-
kerrostalon ulkoseinissi on paloteknisistd syistd
rajoitettua.

Palon levidmisen estaminen
naapurirakennuksiin

Rakennukset tulee sijoittaa tontille siten, ettd palo
ei levid helposti naapurirakennuksiin tai -raken-



nelmiin. Jos rakennusten vili on vihemmin kuin
8 m tulee rakenteellisin tai muin keinoin estdd
palon leviiminen rakennuksesta toiseen. Naapuri-
rakennukseen kiinni rakennettaessa on kiytettivi
palomuuria ja vesikattorakennetta, joka ei helposti
syty naapurirakennuksen palosta.

Poistuminen palon sattuessa

Rakennuksesta pitid pddstd turvallisesti poistu-
maan tulipalon sattuessa tai muussa hitétilantees-
sa. Poistumistien tulee johtaa ulos maan pinnalle
tai muulle palon sattuessa turvalliselle paikalle.
Suurin sallittu etdisyys uloskdytaviin riippuu ra-
kennuksen kiyttotarkoituksesta.

Suurin sallittu kulkureitin pituus asunnoista
uloskiytivdin on 30 m jos rakennuksessa on yksi
uloskiytivi. Jos uloskiytivid on useita niin kulku-
reitin pituudeksi sallitaan 45 m. Majoitustiloissa ja
hoitolaitoksissa kulkureitin pituus uloskiytiviin
on enintddn 30 m.

Asunnoissa varatiend voi toimia myds parve-
ke tai ikkuna-aukko, joiden kautta poistuminen
on mahdollista omatoimisesti tai palokunnan
toimenpitein.

Uloskiytivin leveyden tulee yleensi olla vi-
hintdin 1200 mm. Uloskdytivien vihimmaisle-
veydet lasketaan poistuvien ihmisten lukumiirin
perusteella. Jos lukumiirid ei tiedetd, mitoi-
tus voidaan arvioida huoneistoalan perusteella.
Asunnoissa, majoituslaitoksissa ja hoitolaitoksissa
henkildmiiriksi arvioidaan 1 henkils / 10 m2. Jos
henkilomairi ylictdd 120 henkilod, uloskiytivien
yhteenlaskettu vihimmaysleveys lasketaan lisdd-
milld 1200 mm:iin 400 mm kutakin seuraavaa 60
henkil6d kohden.

Ovien kohdalla uloskiytivi voi olla ovien kar-
mien yhteenlasketun leveyden verran normaalia
kapeampi. Vihimmiisleveyden sisipuolella ei saa
olla muita kaventavia esteitd kuin kisijohteet, jal-
kalistat ja reunapalkit. Uloskaytivin ovien tulee
avautua poistumissuuntaan.

>2100

Kulkureitin pituus

asunnosta uloskdyti-
vddn mitataan asun-
non kauimmaisesta

kohdasta

>1200 +400
+400
Jne.

Uloskdytivin
mitoitus henkili-

mdirin mukaan
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Tukijalkojen leveys

Ulottuvuus sivulle

00021

Pelastuslaitoksen
Bronto HI16-nostimen

ulottuvunksia

Pelastustien mitoitus

Leveys min. 3,5 m

Vapaa ajoaukko min. h=4,2 m

Kaltevuus max 10°

Savunpoistoluukku
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Uloskiytivin vapaan korkeuden tulee olla
vihintddn 2100 mm. Poistumistiet ja kulkurei-
tit tulee yleensd varustaa poistumisopasteilla ja
poistumisreittivalaistuksella.

Sammutus- ja pelastustehtavien jarjestely

Palo- ja pelastuskalustolle tulee suunnitella 3,5 m
leved pelastustie, jonka kautta nostoauto pidsee
riittdvin ldhelle rakennusta ja sammutusveden
ottopaikkoja. Vapaan ajoaukon korkeus on olta-
va min. 4,2 m. Kaltevuus saa olla korkeintaan
10°. Tien tulee olla riittivin kestivi kantamaan
pelastusajoneuvon 32 tonnin paino ja tukijal-
koihin kohdistuva paine. Paillysteeni voi olla
kiveys, asfaltti, nurmikivi tai muu riitcdvin kan-
tava materiaali. Nurmikko ei sovellu pelastustien
piillysteeksi.

Asuinrakennuksen sammutusreitit on jérjes-
tettdva niin ettd ullakolle pddstadn ulkokautta ja
kellarikerroksiin padstiin maanpinnan tasolta kul-
kematta kerrosten uloskiytivien kautta. Sammu-
tusreitin leveys on oltava vihintiin 900 mm.

Savunpoisto

Tulipalossa suurin henkilévahinkojen vaara ai-
heutuu savusta ja myrkyllisistd palokaasuista. Sen
vuoksi osastoidusta uloskdytivistd ja hissikuilusta
tulee jirjestid mahdollisuus savunpoistoon ja kor-
vaavaan ilman virtaamiseen. Enintdin 8-kerroksi-
sessa asuinkerrostalossa savunpoistoa varten tulee
varata 1 m? suuruinen helposti avattava ikkuna tai
luukku uloskiytivin yliosaan. Kaksikerroksisen
P2 ja P3 -luokan rakennuksen toisen kerroksen
uloskdytivistd savunpoistoon riitcdd 0,5 m? suu-
ruinen ikkuna tai luukku.

Savunpoiston jérjes-
timinen kerrostalon
porraskéytivisti



ESTEETTOMYYS

Suomen vaesto ikadantyy nopeas-

ti. Lisdksi moni meista on valiaikai-
sesti tai pysyvasti liikkumisesteinen.
Jotta ihmiset voivat asua mahdolli-
simman pitkaan omissa kodeissaan,
tarvitaan esteettomia asuntoja. Es-
teettomyydella tarkoitetaan asun-
tojen ja kulkureittien suunnittelua
mahdollisimman selkeaksi ja hel-
posti saavutettaviksi. Etenkin ikaan-
tyneille suunnattu rakentaminen
edellyttaa entista laajempaa nako-
kulmaa esteettomyyteen, jolloin liik-
kumisesteiden lisaksi on otettava
huomioon my®s aistirajoitteet seka
hahmottamisen ja muistamisen on-
gelmat. Rakennuksen tilasuunnitte-
lulla, varityksella, akustiikalla, kont-
rasteilla ja valaistuksella vaikutetaan
asuinympariston esteettomyyteen.

A




Esteeton piba

Esteettomat reitit

Reitti katualueelta tai paikoitusalueelta yksittdi-
seen asuntoon tulee olla esteeton. Kulkureitit,
pintamateriaalit ja tasoerot tulee miettid siten,

ettd henkild, jolla on lastenrattaat tai joka kulkee
pyorituolilla tai rollaattorin avulla, padsee vaivat-
tomasti liikkumaan. Selkeisti merkitty sisdin-
kdynti ja oikealle kulkureitille ohjaaminen voidaan
toteuttaa arkkitehtuurin keinoin.

Pieni tasoero voi olla

ylivoimainen este
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1900

Esteeton asuinrakennus Sopiva tyétason korkeus

Esteettomissi asuinrakennuksessa my®s yh-
teiskdyttoiset tilat ovat helposti saavutettavissa.
Esimerkiksi pyykkien kuljettaminen on ras-
kasta, ja piisy hissilld talokohtaiseen pesulaan,
saunatilaan ja talovarastoon on tirkeii. Yh-
den askelman korkuinen tasoero voi muodos-
tua yhtd suureksi esteeksi kuin tasoero kerros-

ten vililld. Askelmat ja tasoerot tulee erottua

selkeisti, ettei kompastusvaaraa synny. ' : Esteetin
talopesula
Esteeton asunto Laitteet korotettu kdy-

tén helpottamiseksi
Ruokailu ja peseytyminen ovat perustoimin- :

P . Riittéva vdljyys
toja, jotka ovat edellytyksid kotona asumiselle. pyératuolille
Asunnon mitoituksessa otetaan huomioon,
ettd paivittdiset toimet tulee pystyd tekemain
myds apuvilineen kanssa. Yksityiskohtien, ku-

Lo .. . . Keittion tyétason
ten vetimien ja valopainikkeiden korkeus voi 4

korkeussddté lisdiisi

olla jollekin henkildlle tirkedd. Poytitasojen, Kaiytettdvyyttd
pesualtaiden ja we-istuimen korkeussdddot )
voidaan toteuttaa asunnon henkilokohrtaisella —
mukautuksella. Tukikahvoja voidaan asentaa, N
mikaili seind- ja lattiarakenne kestivit niiden
asentamisen.

s, K

téidi asuntokohtaisesti pystyleikkaus

Pydrdtuoli vaatii 1500 mm
py6réhdystilaa

L 4000 R
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P // N
| 91500
N ’

.

Esteettomyys 65



Tkidntyminen tai
vamma voi rajoit-

taa ulottuvuutta
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Kaytettavyys

Esteettomit suunnitteluratkaisut lisidvit yleensi
myds asunnon kiytettivyyted. Kiytettivyys tukee
esteettdmyyttd, ja pdinvastoin. Yksityiskohtien
huolellinen miettiminen esimerkiksi pistokkeiden
korkeusasemien, keittion kulmakaappien ja par-
vekkeelle padsyn kohdalla on asunnon kiytetti-
vyyden kannalta tirkedi erityisesti ikddntyville ja
litkuntaesteiselle.



KESTAVA
RAKENTAMINEN

Kestavalla rakentamisella tarkoite-
taan kestavan kehityksen mukais-
ta rakennustoimintaa, jossa pyritaan
kdyttamaan maapallon resursseja
niin, ettda myos seuraavilla sukupol-
villa on vdhintaan yhta hyvat mah-
dollisuudet elamaan kuin meilla.




Rakennusmateriaalien elinkaari;
valmistus, kuljetus, kestdvyys,
huomioiminen kokonaisuutena

Ldmmityksen ja
ilmastoinnin ldm-

mon talteenotto
; Aurinkopaneelit

Tuulivoima

Isot ikkunat
eteldpuolella .~ ’

Tehokas
Idmmoneristys
vaipassa
Lehtipuu varjostaa
kesdlld mutta pddstdd
auringon sdteilyn Idpi
talvella
Lasitettu
viherhuone
Maaldmp&kaivo Massiiviset rakenteet
h varaavat lémpéd
Ekologisesti kesti-
vimmin raken-
nussuunnittelun
keinoja

Ekologisesti kestdava rakentaminen

Kisite ekologisesti kestdvi rakentaminen alleviivaa
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kestivin rakentamisen ekologista ulottuvuutta.
Ekologinen kestivyys edellyttdd, ettd ihmisen toi-
minta asettuu luonnon kantokyvyn rajoihin siten,
etteivit luonnon monimuotoisuus tai ekosystee-
mien toimivuus vaarannu.

Ekologinen rakentaminen tai ekorakentaminen
ovat vanhempia kisitteitd kestiville rakentami-
selle. Ekotalo on vakiintunut kisite puhekielessa.
Kestiville tai ekologiselle rakentamiselle ei meilld
ole vakiintuneita mairitelmii tai reunachtoja —
mitd hyvinsi voi myydi kestivini tai ekona.




Lahtokohdat

Kestivi rakentaminen lihtee liikkeelle paikan
resursseista: mahdollisuuksista ja heikkouksista.
Liikenne aiheuttaa viidenneksen hiilidioksidi-
padstoistimme. Siksi rakentaminen tulee sijoittaa
nykyiseen yhdyskuntarakenteeseen niin kaupun-
gissa kuin maaseudullakin. Niin olemassa olevat
rakenteet vahvistuvat, ja joukkoliikenne ja palvelut
sdilyvit.

Paikan pienilmasto vaikuttaa rakennuksen lim-
mitys- ja viilennysenergian kulutukseen. Aurinkoi-
sessa lounaisrinteessi tuulen suojassa lepddvi talo
tarvitsee vihemmin limmitysenergiaa kuin tuu-
lisessa ja varjoisessa paikassa kyhjottivi rakennus.
Luonnon tarjoamia ilmaisenergioita, kuten tuulta
ja aurinkoa, kannattaa hyddyntii.

Rakentaminen nakertaa vddjiamaced luonnon-
tilaisia alueita, mutta toisaalta rakentaminen voi
myds rikastuttaa paikan luonnonmonimuotoi-
suutta kaupunkiympiristdssi rehevin pihan, vi-
herkaton tai -seinin muodossa. Meilli varsinkin
uhanalaisten ketojen ja muiden perinnebiotyyppi-
en liitiminen osaksi arkkitehtuuria auttaisi ndiden
luontotyyppien selviytymistd.

Energian sdadstaminen

Energiatehokkuus on kestdvin rakentamisen ydin
olosuhteissamme. Hyvin eristdvin ja ilmanpiti-
vin rakennusvaipan lisiksi energiatechokkuuteen
vaikuttavat viilentdmistarpeen pienentiminen pas-
siivisin keinoin kuten varjostavien lehtipuiden tai
rakennusosien avulla seki tilojen mahdollisimman
tehokas kiytto: hukkaneliiden limmittiminen
kuluttaa energiaa oli talo kuinka energiatehokas
hyvinsi. Tilojen joustaminen ja muunneltavuus
lisadvit ndin energiatehokkuutta.

Ilmanvaihdon tehokas limméntalteenotto
sddstdid huomattavasti limmitysenergiaa, mutta
painovoimaisellakin ilmanvaihdolla voidaan paistd

Rakennusten si-

Jjoittelulla voi tu-
kea ja hyidyntiii
pienilmastoa
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energiatehokkaaseen rakentamiseen, varsinkin jos
hyddynnetiin uusiutuvia ilmaisenergioita. Sihkén
ja limpiminkiyttoveden suhteelliset osuudet var-
sinkin asuintalojen kokonaisenergiankulutuksesta
kasvavat. Siksi sihkén ja veden sddstiminen ovat
merkittivii.

Energian tuotanto

Oma energiantuotanto uusiutuvilla energiamuo-
doilla vihentii talon hiilijalanjilked — tihin oh-
jaavat jo uudet (voimaan 1.7.2012) rakentamisen
energiamiiriykset. Energiatekniikan liittiminen
osasksi arkkitehtuuria asettaa omat uudet haasteensa
suunnittelijakunnalle.

Aurinkoa voidaan hy8dyntii passiivisesti suun-
taamalla ikkuna-aukotus kohden aurinkoa niin, etti
talviaurinko paisee limmittdmiin sisitiloja, mutta
samalla varmistetaan lippojen tai kasvillisuuden
avulle, etti kesdinen paahde ylikuumenna sisitilo-
ja. Aurinkokeriin tuottaa limpé4 ja aurinkopaneeli
sihjod. Niin ikddn sihkod tuottavan pientuulivoima-
lan voi liittdd osaksi rakennuksen arkkitehtuuria.

Limpdpumpun avulla voidaan kerité ilmaan,
veteen ja maankamaraan varastoitunutta aurin-
gon suomaa limpdenergiaa. Laite tarvitsee hieman

%
=
5
g
B
s
S
B
g

Aurinkopaneclien kiytto

osana arkkitehtuuria
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sihkod, mutta limpai syntyy silti enmmin kuin
sihkdd kuluu. Maalimpépumppu on hydtysuh-
teeltaan parempi kuin ilma-vesi- tai ilmalimpé-
pumput. Maalimpépumppu soveltuu myds isoihin
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Materiaalien vaikutus
energiatehokkuuteen

Materiaalitehokkuus seki rakennusmateriaalian
piiloenergiavirrat ja hiilijalanjilki nousevat mer-
kittdvimpain asemaan tulevaisuudessa. Nykyisel-

ldn rakennusmateriaalien ja -vaiheen osuus talon

koko elinkaaren energian kulutuksesta on noin 10 Ekologisesti kestivir
prosenttia, mutta suhteellinen osuus kasvaa 30- materiaalit ja moderni
40 prosenttiin rakennusten energiatechokkuuden muodonanto
parantuessa.

Asukkaiden kulutustottumukset voivat vaikuttaa
jopa 50 prosenttia keskenéin tdysin samanlaisten
asuntojen energian kulutukseen. Samoin viirin-
lainen kiyttd ja huollon laiminlydnti voivat lisitd
energiankulutusta tuntuvasti.

Viime kidessi kestivissi rakentamisessa on kyse
kulttuurisesta muutoksesta. Voiko arkkitehtuu-
ri toimia kestivin elimintavan tukena ja tarjota
vaihtoechdon materiaaliselle kuluttamiselle? Onnel-
lisuus on kuitenkin ihmisen perimmaiinen tavoite
elimassi.

Tulevaisuus

Meilld on monta painavaa syytd ekologisesti kes-
tivimpain rakentamiseen: ihmiskunnan vastuut-
toman fossiilisten polttoaineiden kiyton takia
ilmastonmuutos on riistiytymissi tuhoisiin mitta-
suhteisiin, ihmiskunta kuluttaa 1,5 kertaa enem-
min luonnonvaroja kuin mitd maapallo ehtii niitd
tuottaa ja maapallon luonnonmonimuotoisuus hu-
penee ja lajien sukupuuttoon kuolemisen tahti kiih-
tyy. lhminen on tdysin riippuvainen luonnosta —
luonnosta, jota olemme hyvii vauhtia tuhoamassa.
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LAHTEET

Luettelo tassa taskukasikirjassa kay-
tetysta lahdeaineistosta, johon pe-
rehtymalla voi syventaa tietojaan
arkkitehtisuunnitteluun vaikutta-
vista sdannoksista ja ohjeista.
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